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TLACOVA SPRAVA
Mesto Zilina pripravuje databazu dobrovolnikov ochotnych poméct’ ostatnym

Zilina, 19. marca 2020 — Mesto Zilina pripravuje databazu dobrovolnikov, ktori si ochotni
v pripade potreby pomoéct’ tym, ktori to potrebujiu. Samosprava podl’a zaujmu pripravi
moznosti vzajomnej pomoci pre seniorov, socialne slabSie rodiny ¢i rodiny v karanténe, ktoré
potrebuji poméct’ s donaskou nakupov ¢i inymi ¢innost’ami. Ludia, ktori maji zdujem pomoct’,

sa m6Zu prihlasovat’ online na stranke: http://koronavirus.zilina.sk/chcem-pomoct.

Zlozita situacia v spolocnosti v suvislosti so Sirenim koronavirusu si vyzaduje nasu solidaritu.
Obzvlast skupina T'udi nad 65 rokov je dnes najviac ohrozena. Mesto preto odporuca pravidelnu
kontrolu starych l'udi a susedov vo vysSom veku, a to najma tych, ktori ziju osamelo. Je dolezité, aby
star§i I'udia obmedzili svoj pohyb na verejnosti, obzvlast’ na miestach s vys$sou koncentraciou l'udi.

Z tohto doévodu by sa mali vyhybat’ predovsetkym nakupom a vyuzit’ donaskovu sluzbu.

Mesto preto v tychto dnoch zhromazd'uje databazu dobrovolnikov, ktori si ochotni pomoct inym.
Pomoc nepotrebuju len seniori, ale aj socialne slabsie rodiny ¢i rodiny v karanténe, ktoré tiez mozu
vyuzit’ donaskovu sluzbu ¢i int formu potrebnej pomoci. Dobrovolnikom sa méze stat’ kazdy, kto je
ochotny nezi§tne pomahat. Zaujemca musi mat’ vek minimalne 18 rokov, dobry zdravotny stav
a sucasne spiitiat’ podmienku, e nebol v poslednych 3 tyzditoch v zahrani¢i av kontakte osobou
nakazenou virusom COVID-19. Dobrovol'nici sa mézu prihlasovat’ prostrednictvom online formulara

na http://koronavirus.zilina.sk/chcem-pomoct.

,,Dobrovolnictvo je ta spravna cesta, ako najzranitelnejsie a najohrozenejsie skupiny ludi ochranit
pred hrozbou ndkazy. Vazim si kazdého dobrovolnika, ktory sa na tuto nezistnu pracu podujme.
Nejaké odozvy uz mame a pockame, kolko l'udi na nasu vyzvu zareaguje. Ak to bude dostatocny pocet,
pripravime udrzatelny model vzajomnej pomoci. Verim, Ze S ohladuplnostou a vzajomnou pomocou

vsetko zvladneme, “ povedal Peter Fiabane.
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