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Usmernenie Okresného iiradu Zilina vo veci postupu pri priprave a vykonani celoplosného
testovania obyvatel’stva na tzemi SR na pritomnost’ ochorenia COVID-19 v zmysle
uznesenia vlidy SR ¢. 665/2020Z.z. a v zmysle uznesenia Bezpeénostnej rady Zilinského
kraja €. 29/2020 — akeia ,,Spolo¢ni zodpovednost™ - zaslanie.

Touto cestou Vam zasielame nasledovné usmernenie k akecii ,,Spolo¢na zodpovednost™
v nasledujicom zneni:

L
Toto usmernenie sa vydava za i¢elom zvladnutia pripravy a nasledného vykonania celoplosného
testovania obyvatel'stva na izemi SR na pritomnost’ ochorenia COVID-19.

IL

Testovanie sa uskuto¢ni od 30.10. 2020 do 01.11.2020, druhé pretestovanie bude od 06.11.2020
do 08.11.2020 v ¢ase od 08:00 do 12:00 hod. a od 13:00 hod. do 20.00 hod. ESte predtym sa
v diioch od 23.10.2020 do 25.10.2020 od 08:00 hod. do 12:00 hod. a od 13:00 hod. do 20:00
hod. uskutoéni pilotné testovanie v najviac zasiahnutych okresoch — TvrdoSin, Namestovo,
Dolny Kubin a Bardejov.

Odporuca sa absolvovat’ obe testovania, t.j aby kazdy ob¢an absolvoval testovanie dvakrat.

IIL.

Samotné testovanie bude prebiehat’ tak, Ze osoba sa dostavi na miesto testovania, kde sa spracuji
administrativne zéleZitosti. Prejde na odberné miesto, kde mu zdravotnici urobia vyter
z nosohltana. Po odobrati vzorky osoba prejde do vyhradeného, vydezinfikovaného priestoru,
kde poCka na vysledok, ktory bude k dispozicii cca o 15 az 30 mint.

Priebeh testovania:

Po vstupe do odberného miesta si ob¢an vydezinfikuje ruky. Dezinfekcia bude na vyhradenom
mieste. Nasledne vykona jednoduché administrativne (kony, preukazanie sa obcCianskym
preukazov, kartickou poistenca. Administrativny pracovnik vypiSe formuldr potrebny na
registraciu. Po registracii, bude osobe pridelené identifika¢né ¢islo a vreckovka. Osoba pristupi
k odpadovému koSu, vyfukne si nos, odkasle a zahodi vreckovku.

Odber: zdravotnikovi osoba odovzda pridelené identifikaéné Cislo. Ten nasledne odoberie
jemnou ty¢inkou vzorku z nosa.
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Cakanie na vysledky vo vyhradenom vydezinfikovanom priestore.

Odovzdanie vysledkov: Zdravotnik privold testovanit osobu, podl'a pridelengho identifikaéného
&fsla k pracovisku. Osoba predlozi. zdravotnikovi obtiansky preukaz. Zdravotnik vypise
certifikdt, kde vyzna¢i vysledok testu. Zdravotnik vysledok tesiovania odovzds v zalepene
obdlke, s indtrukciami v pripade negativneho aj pozitiviieho vysledku.

Osoba 0dchddza z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku, do 10~ driovej karantény.
‘Matoleti pridu spolu so svojimi rodi¢mi, ktori zdroveti za nich prebert aj vysledok testovania.

Na odber budt Tudia prichddzat’ podl'a abecedy podla nréeného €asového harmonogramu po
dohode starostov/primatorov s prislushikii ozbrojenych sil SR, aby naraz na jednom micste
nebolo prili§ vela Pudi. Predpoklada sa, Ze na vyslédok by nemalo naraz: ¢akat' viac ako 15 Fud{
a medzi nimi budd zabezpetens rozstupy.

Cely pricbeh testovania bude prebiehat’ tak, aby sa otestovani nestretli s osobami, ktoré eSte
neboli testované. Kde to podmienky dovolia, bude sa testovat v exteriéri. Postup os6b na
odbernom mieste bude jednosmerny.

‘Testovania by sa mali ziastnit’ obyvatelia SR vo veku od 10 do 65 rokov veku. Neodporti&a sa,
ahy sa testovania ziG&astnili osoby star§ie ako 65 rokov, ak sa pohybujii iba v domédcom prostredi,
¢ Judom so zdravotnymi obmedzeniami — respiraéné ochorenie, autisti, Tudia trpiaci
onkologickyim ochorenim a pod., Kiot{ sa vyhiybaji socialiym kontaktom.

Odporucare, aby obec/mesto zabezpecovali nakupy a iné potrebné sluzby pre osoby vo veku 65
rokov-a viac, ktori nemajt nikoho, kto by int tilto stuzbu zabezpe¢il.

Kv8li testovaniu nie je nutné sa vracat’ ha miesto trvalého pobytu, pretoZe testovanie bude
umoZnené vietkym obyvatelom na najbliZSom odberovem mieste. Prosime obyvatelov,: aby
prioritne vyuZivali odberné miesto zriadené v obci, kde maju trvaly pobyt.-

DSS, CSS sa budd testovat samostatne, ¢o zabezped! Ministerstvo prace socidlnych veci
amdmy Taktie? sa samostatne ‘pretestujii nemocnice ahospltahzovam pamenu Vynimku
7 testovania maju aj prisludnici PZ, Hasiéi aini zamestnanci, ktori su stiéastou sirategickej
infrastruktury.

Pocas plodn¢ho testovania budi aj mobilné odberové timy, ktoré budli zabezpefovat testovanie
u Fudi s vysokym vekom alebo v odl'ahlych oblastiach (koordinije Operaéné stredisko ZZS SR,
Trnavska cesta 8/A, Bratislava, Mgr. Margita Vérnarcova, &.1.; 155).

Cely personal, ktory sa zacastni na vykonavani celoplo$ného testovania bude pretestovany pred
vykonanym testovaniin a taktiez po vykonanom testovani.

Testovanie prebehne za prisn_y.ch' hygienickyeh opatteni. Na poriadok a dodrZiavanie pravidiel
bude: dohliadaf’ pritomny pristusnik Policajného zboru, mestskd, & obecnd policia; prislusnik
ozbrojenych sil.



IV.

Obce/mestd musia zabezpelit odberné miesta pre vykon testovania. Odporuda sa pouZif
miestnosti na vykon volieb, alebo iné vhodné miesto. Stidastou miesta musi byt WC, imyvadlo,
stBl a aspoit 5 stolitiek.

Obce/mestd musia zabezpe€it’ jediého idealne dvoch administrativoych pracovnikov zo svojich
zamestnancov, ktori budi zabezpefovat’ administrativu. Pocet administrativiiych pracovnikov
starosta/primétor uréf po’ dohode 50 zastupcom ozbrojenych sil podPa poétu obyvatelov
prisltichajiicich k danému uréenému odbernému miestu v obei/meste.

Administrativni pracovnici nepridu do. priameho kontakiu s testovanymi osobami.. OOPP buda
zabezpetené prislusnikmi ozbrojenych sil.

V pripade, Ze pracovnici obce, sa na.testovani neméZu ztlastnit z objektivnych dévodov, je
mezné administrativineho pracovnika. zabezpedit” .z dobrovolnikov z obce, sktorym sa spise
dohoda o vykonani prace.

Odimena pre administrativiiyeh pracovnikov azdravotnicky persondl bude defingvana pocas
niajbliZ§ich hodin po konzultacii na Ustrednom krizovom $tabe.

Stravovanie si-musi zabezpetit” kaZd4 osoba samostatne.

V pripade, Ze ani takymto spdsobom obec/mesto nedokéZe zabezpedit' administrativneho
pracovnika, j¢ potrebné kontaktovat’ vediceho odboru krizového riadenia prisluinéhe okresnéha
uradu.

Obce/mestd zabezpedia prostrednictvom miestneho rozhlasu pravidelné informécie svojim
obfanom o priebehu testovania (niekolkokrat denme). Kde to nie je mo¥né; je nutné tak
uskutotnit prostrednictvom internetu, pripadne oznamov vyvesenych na verejne pristupnych
miestach, pripadne dorucenim do schranok.

Likviddeia biologického odpadu sa bude zabezpetoval takym spbsobom, Ze prislu$nici
ozbrojenych sil, alebo prisludnici PZ zabezpedia odvoz biologického odpadu do najbliZse]
nemocnice, kiord zabezpedi likviddciu odpadu (na zdklade rozhodnutia ministra zdravotnictva).
Dezinfekciu priestorov je nutné vykonat™na konei kaZdého diia testovania.

Dezinfekcin zabezpeCi mesto/obec cestou DHZ, alebo cez komerthé firmy ponutkajice
deszekcne sluzby (napr. ALL BIZ EU, s.r.0. v Zilina, cata-REAL, s./0. na Oravé.a pod.).

V pripade, Ze obec ma vlastii DHZ, -ale nema deszekcny prostriedok, obrati sa na prislugny
okresny tirad, ktory dezinfekény prostnedok zabezpedi zo SHR SR.

Ak obec/mesto nema DHZ odporniéame sa doliodnat’'s DHZ z vedl'ajiej obce.

Naklady sa budi obciam refundoval’ po skondenf akcie ,Spolotnd zodpovednest™. $pdsob
upravi samostatné usmernenie pre-obce a mesta.

Kazdé odberné miesto bude néleZite zabezpetené vietkymi potrebnymi dezinfekEnymi
prostriedkami, ako aj osobnymi ochrannymi prostriedkami, ktoré zabezpeti MO SR.

Obce/mesta v pripade ak o to poZiada zastupca ozbrojenych sil pomiknu moZnosti ubytovania
v obei (odporudi ubytovacie zariadenie v na Uzemi _obce_). Stravovanie si zifastneni prisludnici
ozbrojenych sil SR, prislusnici PZ & zdravotnici zabezpedia sami.



Potas vykonavania celoplogného testovania budi na regmnalnych velitelstvach MO SR pdsobit
zdstupcovia z okresnych tiradov odborov krizového riadenia, VUC.

_Néi regionélnom: velitelstve Zilina za okresné trady bude pdsobit’ ako koordin:é’itor_MV SR: Ing,
Jaroslav Gir, &t: 0905 737 112 a Mgr. Miroslava Taranova, &.t.: 0918 781 836 (buda
zastreSovat’ okres Kysucké Nové Mesto, Cadca, Bytéa a Zilina)

Na reglonélnom velitel'stve v Martine za okresné Urady bude posobit’ ako koordinitor MV SR:
Ing. Karol Bayer; &.t.: 0905 365 257 (bude zastre§ovat” okres Martin, Némestovo, Dolny
Kubiiy)

Na regionalnom velitel'sive v Ruzomberku za okresné tirady bude posebit’ ako koordmator MV
SR: Mgr. Marta Kollarov4, ¢t 0905 458 752 (bude zastreSovat® okres RuZomberok,
Tvrdosin, Liptovsky Mikulas).

Dany koordinitor je na podporu rozhodovania regiondlneho velitela a koordinuje sti&asti v jeho
pdsobrnosti starostov, primatorov, odbory KR okresov, zdravotnikov, RUVZ a riesi vzniknuté
nedostatky a problémové oblasti, ktoré vzniknd polas operécie ,,Spoloéné zodpovednost™.

VIL

V pripade pozitivneho vysledku testu jednej z 0s6b zZijjtcich v spolotne) domacnosti budit k
dispozicii vramei Zilinského kraja dohodnuté ubytovacie zariadenia, v ktorych bude mo#né
vykonat dobrovolnli karanténu s ciefom eliminovat’ ndkazu os6b Zijlcich v spolonej
donidcnosti. Za Zlhnsky kraj je k dispozicii Holiday INN Zilina a Kiipele Lagky, a.s.. Pobyt za
karanténu si hradi zdujemea. Priemernd cena v tychto zariadeniach je 47€ za noc plus stravni
jednotka 13€ na den.

Slovakom #ijlicim v zahranil neodporiame cestovat’ na Slovenske za t&elom celoplosného
festovania, Vztahuju sa na nich podmienky cestovania zo zahrani¢ia na Slovensko stanovené
opatrenfm Hlavného hygienika z 01.10.2020 (Servena, zelena krajina).

V pripade: zaujmu o vyporrioc v odbetnych miestach (Zdravotnicky persondl, administrativa) je
moZné sa zaregistrovat na sttdnke: korona.gov.sk.

V pripade zdujmu materidlno-téchricky padporit: 6dberné miesto z ridov. ob&anov, je potrebné
kontaktovat® prisludni ‘obec/mesto.

Ulohy pre mesti a obee:

1. Vytypovat’ miestnosti, kde bude moZné vykonat testovanie. Odporida sa pouZif volebné
miestnosti, pripadne iné vhodné miesto.

2. Pripravit’ zoznam obyvatel'ov vo veku od 10 rokov do 65 rokov veku a'mat’ ich k dispozicii
aspoti v po¢te 10ks najneskor v detf ohldsene] rekognoskacie (obhliadky priestorov
pristugnikimi ozbrojenych sil). Zadiatok rekognoskécii od 26,10,2020. Na Orave uZ
prebichajii. Zoznam sa bude doplitat’ priamo na mieste podla prichddzajdcich.

3. Prostrednictvom miestneho rozhlasu, tlade, internétu, & oznamov v papierovej forme
zabezpe&it informovanost ob¥anov o tom, v.akom dasovom rozpéti sa majii dostavit ha
testovanie a kam — v pripade viacerych miest na testovanic.

4. Toto usmernenie odportidame zverejnit a web stranke obci a miest.

5. Zabezpetit' potrebny potet administrativnych-pracovnikov.

6. Zabezpelit’ dezinfekciu priestorov, kde sa vykonava testovanie.



7.V pripade poZiadavky na dezinfekény prostriedok bezodkladne zaslat” poziadavku na
prislusny okresny urad.

8. V pripade, Ze nie je obec/mesto schopné zabezpecit' potrebny pocet administrativnych
pracovnikov a uz vyskusal vetky mozZnosti, bezodkladne kontaktovat’ vediiceho odboru
krizového riadenia prislusného okresného uradu.

9. Zabezpelit’ sti¢innost’ obecnej/mestskej policie pocas celoplosného testovania.

Mgr. Mireslava Taranova
veduca odboru



